
Dauer: 8 Tage 7 Tage 8 Tage 6 Tage 10 Tage 7 Tage 6 Tage 8 Tage 8 Tage

Gruppengröße: 7-10 Teilnehmer 7-10 Teilnehmer 5-6 Teilnehmer 6-8 Teilnehmer 7-10 Teilnehmer 7-10 Teilnehmer 7-10 Teilnehmer 7-10 Teilnehmer 14-18 Teilnehmer

Gepäcktransport: Nein Nein Nein Nein Ja Ja Ja Ja Ja

Charakter: Hüttentour Hüttentour Hüttentour Hüttentour Komforttour Komforttour Komforttour Komforttour Familientour

Empfohlene Rucksackgröße: 28 - 35 Liter 28 - 35 Liter 28 - 35 Liter 28 - 35 Liter 20 - 25 Liter 20 - 25 Liter 20 - 25 Liter 20 - 25 Liter 25 - 35 Liter*

Übernachtungen: 7 Übernachtungen 6 Übernachtungen 7 Übernachtungen 5 Übernachtungen 9 Übernachtungen 6 Übernachtungen 5 Übernachtungen 7 Übernachtungen 7 Übernachtungen

Verpflegung: Halbpension Halbpension Halbpension Halbpension Halbpension Halbpension Halbpension Halbpension Halbpension

Im Hotel/Gasthof: 3 Nächte 2 Nächte 4 Nächte 3 Nächte 7 Nächte 6 Nächte 3 Nächte 7 Nächte 4 Nächte

Auf Hütten/Berggasthöfen: 4 Nächte 4 Nächte 3 Nächte 2 Nächte 2 Nächte - 2 Nächte - 3 Nächte

Einzelzimmer möglich: Nein Nein Nein Nein Auf Anfrage Auf Anfrage Auf Anfrage Auf Anfrage Auf Anfrage

6.650 m im Aufstieg 5.250 m im Aufstieg 6.000 m im Aufstieg 6.100 m im Aufstieg 5.650 m im Aufstieg 5.200 m im Aufstieg 5.550 m im Aufstieg 6.000 m im Aufstieg 5.000 m im Aufstieg

6.600 m im Abstieg 5.600 m im Abstieg 6.500 m im Abstieg 5.350 m im Abstieg 5.400 m im Abstieg 6.000 m im Abstieg 950 m im Abstieg 5.300 m im Abstieg 4.400 m im Abstieg

Wanderstrecke ca.: 81 km 82 km 77 km 74 km 77 km 73 km 46 km 69 km 63 km

* die Rucksackgröße hängt stark davon, ob die jüngsten Kinder einen eigenen Rucksack tragen oder nicht.

E5 Tourenvergleich - Alpenüberquerung von Oberstdorf nach Meran

E5 das Original
E5 die ruhige 

Alternative
E5 gemütlich

E5 Komfort

 ohne Hütte

E5 Similaun-

besteigung

Komfortable Variante. 

Gute Kondition, 

Trittsicherheit und 

Schwindelfreiheit 

erforderlich

Anspruchsvolle Tour. 

Sehr gute Kondition 

erforderlich. Trotz 

Gletscher keine 

Hochtourenerfahrung 

nötig

Sehr gute Kondition 

erforderlich! 

Anstrengende Tour 

mit sehr vielen 

Höhenmetern in 

wenigen Tagen. Nur 

für sehr sportliche 

Wanderer

Meist einfachere 

Wege. Trotzdem sind 

Trittsicherheit, 

Schwindelfreiheit und 

Kondition erforderlich

E5 kurz 

und knackig
E5 mit Kindern

E5 ohne 

Talabstieg
E5 kulinarisch

Höhenmeter ca.:

Schwierigkeit:

Anstrengende Tour;

 Gute Kondition,

 Trittsicherheit und 

Schwindelfreiheit

 erforderlich

Anstrengende Tour; 

Gute Kondition, 

Trittsicherheit und 

Schwindelfreiheit 

erforderlich

Etwas leichtere E5 

Variante. Höhenmeter 

werden auf mehrere 

Tage verteilt. Gute 

Kondition, 

Trittsicherheit und 

Schwindelfreiheit 

erforderlich

Besonderheit:

E5 direkt auf der 

Original Route. 

Routenführung über 

Kemptner Hütte, 

Memminger Hütte 

und das Timmelsjoch 

In Summe eine wenig 

frequentierte Tour. 

Routenführung über 

Rappenseehütte, 

Leutkircher Hütte und 

Hochjoch Hospiz

Mehr Zeit, Genuss und 

Entspannung. Komfort 

+ 2 Hüttennächte. 

Erste Übernachtung 

im Hotel in Oberstdorf

Mehr Komfort: keine 

Übernachtung auf 

Hütten; erste 

Übernachtung im 

Hotel in Oberstdorf. 

Routenführung mit 

Similaunblick

Mit 

Gletscherbegehung 

und Besteigung des 

Similaun. 

Übernachtung auf der 

Similaunhütte

Schnelle 

Alpenüberquerung mit 

vielen Highlights in 

kurzer Zeit

Familientour für 

Kinder ab 9 Jahren. 

Von zwei 

Bergwanderführern 

geführt. Start in 

Pfronten

Empfehlenswerte Tour 

bei Knie- oder 

sonstigen 

Gelenkproblemen. 

Routenführung über 

Kleinwalsertal und 

Ulmer Hütte

 4-5 Gänge Menüs für 

Kulinarikliebhaber. 

Komforttour - keine 

Übernachtung auf 

Hütten. Erste 

Übernachtung im 

Hotel in Oberstdorf

Fast keine Abstiege. 

Eine gute Kondition im 

Aufstieg, sowie 

Trittsicherheit und 

Schwindelfreiheit 

erforderlich

Komfortable Variante. 

Gute Kondition, 

Schwindelfreiheit und 

Trittsicherheit 

erforderlich


